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CURSO

Conduccion y manejo \
seguro de carretillas '
elevadoras y PEMP para K v
prevencion de riesgos
laborales
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8: Modalidad | Mixta. Online y presencial.

Perﬁl del Ser mayor de edad (18 anos).

eStUdlante Disponer de un buen estado psiquico/fisico no limitativo para la
realizacion de este tipo de actividades.
V = LI 4
— C ,
VA Evaluacion | Alfinalizar cada unidad.
¢ L ) Duracion | 8 horas Tedrico-practicas.

Mediante esta formacion, las titulaciones recibidas por los

@ Normativa

asistentes daran cobertura legal a todos los requerimientos
de las normas y legislacion actualmente relacionada con la
conduccion y manejo seguro de barredoras industriales, de
acuerdo a la Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion
de Riesgos Laborales, asi como al art 5y anexo 2 aptado 2.1
del RD 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion

por los trabajadores de los equipos de trabajo. BOE n° 188

07/08/1997.




Objetivos

Garantizar que los alumnos adquieran los conocimientos y
E habilidades necesarias para realizar trabajos con carretillas
elevadoras y PEMP, pudiendo dar respuesta a todos los riesgos
General y factores de riesgo que puedan darse durante la realizacion de
los mismos.

@

Especificos
ldentificar la normativa a nivel nacional Utilizar con efectividad los equipos
relacionada con estos equipos de trabajo. de proteccion individual y colectiva

relacionados con las tareas con equipos

. . - industriales.
Asumir y fomentar medidas de prevencion s

como habitos de trabajo.
Aplicar los conocimientos adquiridos
. durante el proceso formativo para el
Enumerar aquellos riesgos que se pueden

: incremento de su valor laboral.
dar en el transcurso de la jornada laboral

debido a la conduccion y manipulacion

de estos equipos, aprendiendo a su vez Evitar el uso inadecuado de los equipos,
todas las medidas preventivas que se han para reducir costes en averias.
de adoptar.

Senalar las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion
por parte de los trabajadores de los
equipos de proteccion individual en tareas

con equipos industriales.



Contenidos

NI
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Formacion teorica - 4h

Contenido comun

Introduccion y objetivos.

Normativa de aplicacion.

Carretillas PEMP

Definicion, clasificacion, caracteristicas y Definicion, clasificacion.

usos.
Componentes de una PEMP.

La figura del carretillero.
Caracteristicas y usos.

Componentes.
Riesgos y factores de riesgo.

Compatibilidad y locales de trabajo.
Medidas preventivas y de proteccion.

Riesgos y factores de riesgo.
Medidas de proteccion y complementarias.

Medidas preventivas y de proteccion
intrinsecas. Normas de Seguridad - conduccion y manejo

seguros.

Principios basicos del equilibrado de cargas y
estabilidad. Manual de instrucciones. verificacién y

senalizacion.
Normas de Seguridad - conduccion y manejo
seguros. Mantenimientos

Manual de instrucciones. verificacion y
sehalizacion.

Mantenimientos.



Contenidos
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Formacion practica - 4 horas

Basada en la formacion teorica y bajo la direccion del formador competente, el alumno debera

aplicar los conocimientos adquiridos en el modulo tedrico, asi como las medidas de prevencion

y proteccion a adoptar.

Contenido comun

Conocimiento de las partes de la
maquina, control visual de caracteristicas,
mantenimiento, mandos, placas, manuales.

Comprobaciones e inspeccion previa al uso,
de acuerdo al manual de instrucciones del
fabricante.

Comprobacion de puesta en funcionamiento,

direccion, frenos, bocina, etc.

Maniobras sin carga y con carga:

1. Desplazamiento en con dos direcciones
2. Velocidades
3. Giros.

4. Frenadas.
5.

Utilizacion en Rampas

Procedimiento para un correcto
estacionamiento del equipo.

Carretillas

Colocacion y retirada de cargas en estantes,
apilado y retirado de cargas en superficie de
trabajo (carretillas).

Grafico de cargas, comprobacion efecto de
las dimensiones de la carga (carretillas).

PEMP

Grafico de alcances y limites.

Reconocimiento del entorno y senalizacion
de la zona de trabajo.

Procedimientos correctos de operacion de
cada una de las funciones de seguridad.
Rescate y procedimiento de parada de
emergencia.



Metodologia

El desarrollo de la accion formativa se realiza a través de

@3 una metodologia basada en la participacion y adecuacion
@ del temario a la realidad personal y profesional de los

participantes.
1 Impartida por docentes especializados en formacion de
E prevencion de riesgos laborales.

\/ Desarrollo de actividades practicas y simulacion de

@/ entornos reales para la aplicacion de conocimientos tedricos

previamente adquiridos por el alumno.



Certificados de

calidad

LRGA

Certificado de Aprobacién Certificado de Aprobacion

GAM TRAINING APOYO Y GAM TRAINING APOYO Y
FORMACION, S.L. (KIRLEO FORMACION, S5.L. (KIRLEO
ESCUELA DE OFICIOS): ESCUELA DE OFICIOS):

LRQA

Certificado de Aprobacién

GAM TRAINING APOYO Y
FORMACION, S.L. (KIRLEO
ESCUELA DE OFICIOS):

150 43001 108




A

Documentacion para

el alumno

Kirles Certificado de aptitud

waasess (Jperador/a de equipos de trabajo

EMILIO LOR

Fecha de nac: Certificado de aptitud
12/07/ 20248 Kirled Operador/a de equipos n:IE trabajo

Cursa  Fechaexpc  Valider
1. raasw  oxsovs 0

FecusrimienLes

NSy la RD 1IZVAII9ET, asl
corfe & Lig WORMAS especiicas.
Este certificado estl vinculado
con diploma emitida por ol
Senicio de Formadn de GAM de
Lo Accidn Formathe Condreta.

Consultas: formacion@gamrentals.com /f 900 230 020

Kirleo gam?

Certifica

Qi &l Sr.i50a.
ANA M" MUNOZ PINEDA

DHINIE: Q000000

Trabajador en la empresa: GAM TRAINING APOYO Y FORMACION, 5.1, - BT4426636
Ha realizado en modalidad presencial con apravechamienta la acckan formatve tedricofpractica con n® de registro
FOOD000

CONDUCCION ¥ MANEIC SEGURD DE CARRETILLAS ELEVADORAS ¥ PEMP PARA PLR

A DR TERSOS DO Lk DRSRCTPA D8 LA LIV 301995 OO PEDETHC N O G0N AN, IS D PORLAN A, DL CLRORPC: IS0 D GARANT A ¥ BIFOREANLICADDY PR UMA
AL ST PROTSCRH [ LA RALUE O L DE TRARLAATNNTS T T, LLMTLAR O TRAGAD, FD 1 315190, O 1800 LB PO TL QLAT I DS TR, [ITR LAS BP0 nd T Msandas.
DF SECASIOAD Y AL LTk AR, Lk LITILESAC W IR0 L0V TRASM AN O LI EOUMACH Do TRARSD. BOE & 1R (OVORAFY

Inpartico por GAM TRAINING APOYO Y FORBMACION del 1 TAOR2023 4l 1702023 en Madrid con una dursdiin de & horas, con
amegio al programa ¢ cual figura a dorso.
¥ parra quae corrste, Se expide e5te centificads en Menes o 17 mar. 2023

GAM TRAINING APOYO Y RecibifAlumno T.FRL Foemadornexaminador
FORMACION ANA M* MUROZ PINEDA DE LA ERMITA VALLEJO, JESUS




Kirleo, Escuela de Oficios tiene como objetivo
la formacion de trabajadores en nuevas
competencias que permitan optimizar su
desempeno (upskilling) o reciclarse y adaptarse

a un nuevo puesto (reskilling).

Kirleo es sinonimo de formacion profesional
no reglada en areas con alta empleabilidad y
demanda asesorando y tramitando la formacion

bonificada.

Kirleo busca ser tu socio en el diseno de planes

de formacion estrategicos.

Conmas de 70
centros de formacioén
en Espana, Portugal,
Marruecosy
Latinoamérica...

KIRLEO ayuda a formar y certificar

a profesionales de diferentes

sectores industriales.



||
cQue podemos \&J

ofrecerte? k

1. Instalacionesy maquinaria propias. 7. Modelo flexible: formacion a medida y cursos
abiertos.

2. Formadores acreditados y técnicos PRL
titulados. 8. Poliza de RC para todos nuestros cursos
(hasta 10 millones €).
3. Profesionales especializados con mas de 10
anos de experiencia en el sector. 9. Seguro de accidentes de todos los asistentes
incluidos en los in itinere.
4. Gestion de bonificaciones de la FUNDAE.
10. Con la garantia de diferentes normas de
5. Programas adaptados a las exigencias calidad internacionales 1ISO y UNE.
legales sobre operadores de equipos de
trabajo.

6. Todos nuestros cursos incluyen dossier,
diploma y carne de aptitud.
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Nos encargamos de todas las gestiones necesarias para bonificar

L 4
GeStlon nuestras formaciones. Si lo prefieres, también ofrecemos
bon Iﬁcada asesoramiento sobre cualquier duda que puedas tener: la cuota

disponible para tu empresa, como cumplimentar la documentacién

necesaria, plazos, etc.
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Kirleo

ESCUELA DE OFICIOS

kirleo.com
formacion@kirleo.com
Q00 230 020




