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Conduccion y manejo \
seguro de pala '

cargadora de ruedas K v

para PRL




Kirleo, Escuela de Oficios tiene como objetivo
la formacion de trabajadores en nuevas
competencias que permitan optimizar su
desempeno (upskilling) o reciclarse y adaptarse

a un nuevo puesto (reskilling).

Kirleo es sinonimo de formacion profesional
no reglada en areas con alta empleabilidad y
demanda asesorando y tramitando la formacion

bonificada.

Kirleo busca ser tu socio en el diseno de planes

de formacion estrategicos.

Conmas de 70
centros de formacioén
en Espana, Portugal,
Marruecosy
Latinoamérica...

KIRLEO ayuda a formar y certificar

a profesionales de diferentes

sectores industriales.




:Que podemos

ofrecerte?

1. Instalacionesy maquinaria propias.

2. Formadores acreditados y técnicos PRL

titulados.

3. Profesionales especializados con mas de 10

anos de experiencia en el sector.

4. Gestion de bonificaciones de la FUNDAE.

10.

5. Programas adaptados a las exigencias
legales sobre operadores de equipos de

trabajo.

Todos nuestros cursos incluyen dossier,

diploma y carné de aptitud.

Gestion
bonificada

Modelo flexible: formacion a medida y curs
abiertos. _

Poliza de RC para todos nuestros cursos
(hasta 10 millones €).

Seguro de Accidentes de todos los asistentes
incluidos en los in itinere.

Con la garantia de diferentes normas de
calidad internacionales ISO y UNE.

Nos encargamos de todas las gestiones necesarias para bonificar

nuestras formaciones. Si lo prefieres, también ofrecemos

asesoramiento sobre cualquier duda que puedas tener: la cuota

disponible para tu empresa, como cumplimentar la documentacion

necesaria, plazos.
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Perfil del
estudiante
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Requisitos

D

Duracion

Presencial

Con maquinaria y entorno de trabajo real

Toda aquella persona que por su actividad laboral o
interes profesional deba adquirir los conocimientos
necesarios para trabajar con este tipo de maquinaria para

movimiento de tierras.

Ser mayor de edad (18 anos).

Disponer de un buen estado psiquico/fisico no limitativo

para la realizacion de este tipo de actividades.

El curso tendra una duracion de 8 horas y se adaptara
al programa y exigencias de la normativa vigente,
distribuidas de la siguiente forma:
Unidad didactica 1
4 horas de formacion teorica
Unidad didactica 2:

4 horas de formacion practica




Objetivos

asi como de las habilidades para realizar trabajos con palas

PE Garantizar que los alumnos disponen de los conocimientos

cargadoras de ruedas, pudiendo dar respuesta a todos los

General

riesgos y factores de riesgo que puedan darse durante la

realizacion de los mismos.

@

Especificos

Conocer la normativa de ambito nacional

relacionada con estos equipos de trabajo.

Asumir y fomentar medidas de

prevencion como habitos de trabajo.

Identificar aquellos riesgos que se
pueden dar en el transcurso de la
jornada laboral debido a la conduccion
y manipulacion de estos equipos,
aprendiendo a su vez todas las medidas

preventivas que se han de adoptar.

Reconocer las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion
por parte de los trabajadores de los

equipos de proteccion individual.

Utilizar con efectividad los equipos
de proteccion individual y colectiva
relacionados con las en tareas de
movimiento de materiales con palas

cargadoras

Aplicar los conocimientos adquiridos
durante el proceso formativo para

potenciar sus competencias laborales.

Reducir el coste en averias de los equipos

debidos a un uso inadecuado.



Contenidos
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Formacion teorica

Normativa aplicable.

Los EPI segun zona o tipologia de
trabajo.

Descripcion general de las partes
de la maquinay de los equipos
utilizados, terminologia.

Estabilidad del conjunto (longitudinal
y transversal)

Utilizacion en rampas.

Diferencias esenciales respecto al
automovil

Implicaciones debidas al entorno
de trabajo (emisiones, nivel sonoro,
compatibilidad electromagnética,
atmosferas peligrosas, etc.), estado
del pavimento y del suelo, rampas y
pendientes, etc.

Principales riesgos y factores de
riesgo.

Medidas preventivas.

Operaciones tipicas en el uso
diario en manipulacion de cargas y
excavacion.

Carga nominal, carga admisible,
centro de carga, alcance.

Conduccién en vacio y con carga,
velocidad de desplazamiento,
tipologias de direccidn, radio de giro,
frenado.

Visibilidad

Utilizacion de accesorios especiales
para unidades de carga determinadas
(pinzas para troncos)

Estacionamiento de la maquina



Contenidos

<
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Formacion practica

Basado en la formacion tedrica y bajo la direccion del
formador, el alumno debera realizar gjercicios reales
aplicando los conocimientos adquiridos en la unidad 1
correspondiente a los contenidos tedricos de la accion

formativa

Conocimiento de las partes de la
magquina, control visual de caracteristicas,
mantenimiento, mandos, placas, manuales.

Check list. Comprobacion de puesta en
funcionamiento, direccion, frenos, bocina, etc.

Identificacion y uso de elementos
ergonomicos.

Seguridad en la conduccion de palas
cargadoras de ruedas:;

- Circulacion adelante y atras sin carga.
- Circulacién adelante y atras con carga

Seguridad en la manipulacion de cargas con
palas cargadoras de ruedas:

+ Aprehension de cargas.
- Llenado de la palas.
Colmados: Acarreo y volcado de cargas.

Estacionamiento del equipo.




Metodologia

Uso de métodos didacticos que emplean la resolucion de
problemas, el analisis de situaciones, discusiones en grupo ‘;

@ y todo lo que motiva a la participacion del alumno, logrando

una interaccion con el profesor y los demas participantes.

Impartida por docentes especializados en formacion de
1 prevencion de riesgos laborales y uso seguro de maquinaria,
E debidamente acreditados para la imparticion de cursos bajo

norma vigente.

/{é}\’ Desarrollo de actividades practicas y simulacion de

& (/ entornos reales para la aplicacion de conocimientos teoricos

previamente adquiridos por el alumno.



Certificado y salidas
profesionales

Mediante esta
formacion, las
titulaciones recibidas
por los asistentes daran
cobertura legal a:

Las titulaciones recibidas por los alumnos daran cobertura
legal a todos los requerimientos de las normas y
legislacion actualmente relacionada con la conduccion y
manejo seguro de equipos destinados al movimiento de

tierras, de acuerdo con

La Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion de

Riesgos Laborales,

Alart 5y anexo 2 aptado 2.1 del RD 1215/1997, de 18
de julio por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacién por

los trabajadores de los equipos de trabajo.

BOE n© 18807/08/1997.



Certificados de

calidad
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Documentacion para
el alumno -

Kirleg Certificado de ap’
= Qperador/a de equipos de

EMILIO LOE

Fecha de nac: [l 1= Certificado de aptitud
12707/ 202 !S!f.,lgg Operador/a de equipos deptrabajo

El titular de este Certificado ha Cursp Fecha exp: Validez:
demestrade disponer de los . F223598 Q2 FOPF2022 02707 2027
conacimientas y habilidades PEMP TIPO 18 LINE 58073
S RIS Eonccony 2. P59 02701/202  02/07/2077
Mangja Seguros en Prevencicn de PEMF TIFO 34 UNE 58533
1 Riesgos Laborales de los equipas
X8483282P . relaclonados, con arreglo a los N ;?;:?m ,\gz !::;::7232 02707 /2027
requerimientos de 3 L.F.AL. 38 LINE 389
F1A995 y la RO 121541997, asl
coma a las NORMAS especificas.
Este certificado esta vinaulado
«con diploma emitido par el
Servicio de Formacion de GAM de
la Acdidn Farmativa Conereta.

Consultas: formaclon@gamrentals.com /7 900 230 020

Kirleo gam7

Certifica

Quee el Sr.rSra
ANA M* MUNDZ PINEDA

DMIMIE: DODOD00A

Trabagadar en la empresa: GAM TRAINING AFOYO Y FORMACION, 5.L. - BT4426636

Ha realizado en madalidad presencial con aprovechambanto la accsdn foemativa tedricodprictica con n® de regstro
FOOI000

CONDUCCION ¥ MANEJD DE PALA CARGADORA DE RUEDAS PARA PREVENCIGN DE RIESGOS LABORALES
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ARRTOR BT,

rpartido por GAM TRAINING APOYO Y FORMACION del 170102000 & 1 2000/2021 en Madrid con una duratiin de B hotas, ten

arregio al programa o cual figura al dorso.
f AT G CONILE, Te expice eibe cerificads en Meres ol 17 mar, 2023

Recibliamng T.FRL Formadonexaminador
FORMACION ANA M MURGZ PINEDA DE LA ERMITA VALLEJD, JESUS
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Kirleo

ESCUELA DE OFICIOS

kirleo.com
formacion@kirleo.com
Q00 230 020




