Kirleo

ESCUELA DE OFICIOS

CURSO

/"
Conduccion y manegjo seguro \

de grua hidraulica articulada
sobre camion para prevencion

de riesgos laborales




Kirleo, Escuela de Oficios tiene como objetivo
la formacion de trabajadores en nuevas
competencias que permitan optimizar su
desempeno (upskilling) o reciclarse y adaptarse

a un nuevo puesto (reskilling).

Kirleo es sinonimo de formacion profesional
no reglada en areas con alta empleabilidad y
demanda asesorando y tramitando la formacion

bonificada.

Kirleo busca ser tu socio en el diseno de planes

de formacion estrategicos.

Conmas de 70
centros de formacioén
en Espana, Portugal,
Marruecosy
Latinoamérica...

KIRLEO ayuda a formar y certificar

a profesionales de diferentes

sectores industriales.



;Que podemos
ofrecerte?

1. Instalacionesy maquinaria propias.

2. Formadores acreditados y técnicos PRL
titulados.

3. Profesionales especializados con mas de 10
anos de experiencia en el sector.

4. Gestion de bonificacion ante FONDOEMPLEO.

5. Programas adaptados a las exigencias
legales sobre operadores de equipos de
trabajo.

6. Todos nuestros cursos incluyen dossier,
diploma y carnet de aptitud.
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Modelo flexible: formacion a medida y cursos
abiertos.

Poliza de RC para todos nuestros cursos
(hasta 10 millones €).

Seguro de accidentes de todos los asistentes
incluidos en los in itinere.

Con la garantia de diferentes normas de
calidad internacionales ISO y UNE.

Nos encargamos de todas las gestiones necesarias para bonificar

L 4
GeStlon nuestras formaciones. Si lo prefieres, también ofrecemos
bon Iﬁcada asesoramiento sobre cualquier duda que puedas tener: la cuota

disponible para tu empresa, como cumplimentar la documentacién

necesaria, plazos, etc.
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85 Modalidad | Presencial.

Ser mayor de edad (18 anos).
estudlante Disponer de un buen estado psiquico/fisico no limitativo para la

realizacion de este tipo de actividades

VA Evaluacion | Alfinalizar cada unidad
¢ L > Duracion | 4 horas tedricas + 4 horas practicas

ﬁ . Formacion realizada bajo los requerimientos de la Ley 29783 de
@) Normativa

Seguridad y Salud en el trabajo; asi como el articulo 29 D.S. 005-
2012 TR Reglamento de la ley de Seguridad y Salud en el trabajo
del Peru, por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los

equipos de trabajo.







Objetivos

disponen de los conocimientos asi como de las habilidades para

E El objetivo de esta formacion es garantizar que los alumnos

realizar trabajos con gruas hidraulicas articuladas sobre camion,

General

pudiendo dar respuesta a todos los riesgos y factores de riesgo

que puedan darse durante la realizacion de los mismos.

@

Especificos

Conocer la normativa de ambito nacional

relacionada con estos equipos de trabajo.

Asumir y fomentar medidas de prevencion

como habitos de trabajo.

Identificar de aquellos riesgos que

se pueden dar en el transcurso de la
jornada laboral debido a la conduccion
y manipulacion de estos equipos,
aprendiendo a su vez todas las medidas

preventivas que se han de adoptar.

Conocer las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion
por parte de los trabajadores de los
equipos de proteccion individual en las
tareas habituales con gruas hidraulicas

articuladas sobre camion.

Utilizar con efectividad los equipos
de proteccion individual y colectiva
relacionados con las tareas habituales
con gruas hidraulicas articuladas sobre

camion.

Aplicar los conocimientos adquiridos
durante el proceso formativo para el

incremento de su valor laboral.

Reducir costes en averias por uso

inadecuado de los equipos.



Contenidos
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Formacion teorica presencial - 4h

Objetivo.
Definicion y partes. Tipos. Aplicaciones.
Riesgos y factores de riesgo.

Medidas de prevencion y proteccion.

1. Montaje de la grua en el vehiculo portante

2. Sistemas de seguridad del equipo (GHA 'y chasis).

- Limitador de capacidad nominal.
- Indicadores de la capacidad nominal.
+ Limitadores de giro
- Indicador de nivel.
- Boton de parada de emergencia.
+ Valvulas de sujecion de carga con pilotaje.
- Mallas protectoras para latiguillos.
- Indicador de transporte
3. Normas de seguridad en la preparacion del
funcionamiento de la grua.
- Emplazamiento del vehiculo
- Nivelacion
+ Puestos de mando.
- Mandos
- Sistema de apoyos
- Viga del estabilizador.
- Gato del estabilizador.

-+ Posicion de trabajo. Despliegue de la grua

Cuestiones previas.

1. Usos previstos.

2. Conocimiento de las caracteristicas de la carga.
3. Posiciones de trabajo de la grua

4. Accesorios.

Entorno de trabajo.

1. Zona de realizacion del trabajo
2. Senalizacion de las maniobras
3. Distancias de seguridad.

4. Trabajos en proximidades de lineas electricas

Normas de seguridad en la maniobra de
carga.
1. Normas generales
2. Normas especificas de seguridad.
- Operaciones de carga
+ Enganche/desenganche de la carga.
- Descenso de la carga.
3. Normas de seguridad al finalizar un trabajo
+ Plegado de la grua a la posicion de transporte.
+ Retraccion del sistema estabilizador.

- Antes de iniciar la marcha

Recomendaciones de seguridad frente a
otros riesgos.

1. Caidas de altura.

2. Quemaduras

3. Exposicion al ruido.

Equipos de proteccion individual.
Operario.

Mantenimiento.
1. Mantenimiento general

2. Controles diarios.

Revisiones.
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Formacion practica - 4h alumno

Basada en la formacion tedrica y bajo la direccion del formador competente, el
alumno debera aplicar los conocimientos adquiridos en el modulo tedrico, asi como
las medidas de prevencion y proteccion a adoptar.

Conocimiento de las partes de la
maquina, control visual de caracteristicas,
mantenimiento, mandos, placas, manuales.

Comprobacion de puesta en funcionamiento.

Nivelacion del conjunto grua/equipo
portador.

Despliegue de la grua.

Maniobras sin carga:
1. Control de balanceos.

2. Traslacion y direccionamiento del gancho.

Eslingado de cargas:

1. Revision de los elementos auxiliares de carga

Maniobras con carga:

1. Elevacion y centrado del gancho con el centro de
gravedad de carga (CGC)

2. Traslado y control de balanceos

3. Posicionamiento de la carga.

Cuando se dispongan de accesorios
intercambiables o distintos al gancho (pinzas,
bivalvas, pulpos, etc.):

1. Comprobacion y sustitucion del implemento.

2. Maniobras de aprehension especifica de cada

implemento.

Parada, recogida y desconexion de la grua.




Metodologia

El desarrollo de la accion formativa se realiza a través de

@3 una metodologia basada en la participacion y adecuacion
@ del temario a la realidad personal y profesional de los

participantes.

| Impartida por docentes especializados en formacion de
E prevencion de riesgos laborales.

entornos reales para la aplicacion de conocimientos tedricos

/{é}\’ Desarrollo de actividades practicas y simulacion de

previamente adquiridos por el alumno.



Certificados de

calidad

LRGA

Certificado de Aprobacién Certificado de Aprobacion

GAM TRAINING APOYO Y GAM TRAINING APOYO Y
FORMACION, S.L. (KIRLEO FORMACION, S5.L. (KIRLEO
ESCUELA DE OFICIOS): ESCUELA DE OFICIOS):

LRQA

Certificado de Aprobacién

GAM TRAINING APOYO Y
FORMACION, S.L. (KIRLEO
ESCUELA DE OFICIOS):

150 43001 108
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Documentacion para \_

el alumno

Kirles Certificado de aptitud

waasess (Jperador/a de equipos de trabajo

EMILIO LOR

Fecha de nac: Certificado de aptitud
12/07/ 20248 Kirled Operador/a de equipos n:IE trabajo

Cursa  Fechaexp:  Valider
1, FHESMD OROTSMGE  RSOTINIT

02 5O S 0T

5O 1T

FecusrimienLes

NSy la RD 1IZVAII9ET, asl
corfe & Lig WORMAS especiicas.
Este certificado estl vinculado
con diploma emitida por ol
Senicio de Formadn de GAM de
Lo Accidn Formathe Condreta.

Consultas: formacion@gamrentals.com /f 900 230 020

Kirleo gam?

Certifica

Qi &l Sr.i50a.
ANA M" MUNOZ PINEDA

DHIFHIE: COOD00A

Trabajador en la empresa: GAM TRAINING APOYD Y FORMACION, S.L. - BT4426636

Ha realizado en modalided presencial con aprovechamiento la accidn formative tedricofpractica con n® de registro
FOOOD00

CONDUCCION ¥ MANEIO SEGURD DE GROA HIDRAULICA ARTICULADA SOBRE CAMION PARA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

B CETTURRG GO LA DRCTron S LA LDV 317195 Ol PREVIMCON D BLSG0E LABOAL IS DIFDRLMA (L CUDRFD BASSCD G GAAAHTIG ¥ RISPORGABLICADES. PAKA UMA
A CLBAD, PO CCHOH) D LA SALICY D LA TRLARAGADAET (5 L. LLSGAR D TRARSHC, ART, & ¥ ANEED AP0, 2.7 DOL FIAL DOCRTO V3 WRAFFT, DO 18 C4 UL, ARERD Y
Wl [y B ARG WD, B 10 Do AEsL

Inpartico por GAM TRAINING APOYO Y FORBMACION del 1 TAOR2023 4l 1702023 en Madrid con una dursdiin de & horas, con
amegio al programa ¢ cual figura a dorso.
¥ parra quae corrste, Se expide e5te centificads en Menes o 17 mar. 2023

GAM TRAINING APOYO Y RecibifAlumno T.FRL Foemadornexaminador
FORMACION ANA M* MUROZ PINEDA DE LA ERMITA VALLEJO, JESUS
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Kirleo

ESCUELA DE OFICIOS

kirleo.com/mx
enrique.barrios@kirleo.com

55 5390 8995




